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居場所活動を通じてつながる地域居場所活動を通じてつながる地域
　5 月 31 日（水）、鷺宮西住宅コミュニティホールで外国ルーツの方々
の「居場所」づくり1 周年記念報告会が行われました。
　この会は（社福）中野区社会福祉協議会、NPO 法人 HATI JAPAN、
中野区国際交流協会の三者を中心に「鷺宮グローバルネットワーク」と
して鷺宮での居場所に関わる人たちとのつながりを目指しています。
　外国ルーツの方々の居場所活動を通じて、学校や地域の住民、地域で
働く人、地域で活動する人、様々な人がかかわり、ネットワークが広がっ
ています。それぞれの持つ情報を共有し、何かあれば相談できる関係に、
地域のイベントや研修などを一緒に取り組むことができる仲間づくりが
できるようにしていきます。

　中野区国際交流協会では「さぎのみや日本語教室」、「やよい日本語教室」の南北２つの地域の日本語教室で学びを通
じた居場所をつくっています。

　中野区社会福祉協議会では、高齢であっても、障害があっても、病気になって
も、外国人でも誰もが安心して暮らし続ける「中野」のまちを実現するために、福
祉のまちづくりを住民主体で進めています。心配なこと、不安なこと、気になること、
身近な相談の窓口になり、鷺宮での居場所活動を推進しています。

　HATI JAPAN は、「多様な文化・多様な言語・多様な発達特性を前提とする発達支援」を目標に設
立された NPO です。外国ルーツの子どもを中心とする多様なニーズを持つ子どもや、その家族を対象
とし、子どもの発達状況を包括的・専門的に理解して、ひとりひとりに合った学習支援や日本語指導を
行うことをめざしています。
　鷺宮地域では、子どもはもちろん、保護者にも、支援者にも「居場所」を作りたいと願って活動して
います。子ども同士は一緒にあそび、まなべる。保護者同士は親しくなり、支えあえる。支援者はや
りがいを感じ、力を発揮できる。そして、「居場所」に関わるみんなが、自分らしく成長し続けられる。
そんな「居場所」をめざしています。

●「げつよう②・④ひろば」
時間：毎月第２・第４月曜日　16：00～17：30
場所：鷺宮西住宅コミュニティホール

●「いんくるスペースさぎのみや」
時間：第１・第３土曜日　14：00～16：30
場所：鷺宮区民活動センター

NPO 法人 HATI JAPAN は、
多文化多言語の子ども発達支援を行っています。
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2023年 4月・隔週から毎週へ。
北と南、2つの地域の日本語教室があります。

　隔週だと日本語を忘れてしまう、また隔週だと「今日が教室のある日だ」ということをそもそも忘れてしまう、日本語
が身につかない等の問題点を毎週へ拡充することでなくしました。
　毎週決まって来ることができる場所がある安心感があります。

「さぎのみや日本語教室」「やよい日本語教室」みんなの声

　中野区国際交流協会はそれぞれの立場で連携し、だれもが暮らしやすくなるために、これからも地域に根ざし、皆で
見守る活動を大切にしていきます。

　レストランをやっています。ランチの営業とディナーの営業の間の時間
にやよい日本語教室まで勉強しにきています。とても忙しいから、中野
ZEROまで勉強しに行くのは遠くて難しいです。近いと勉強ができます。
　日本で育った娘・息子は日本語で話します。私は子どもたちにネパール
語で話します。子どもたち同士の会話の内容は私にはわかりません。
　仕事で、日本語を書くことはありません。日本語を話すことは少しでき
ます。長く住んでいても、日本語を読んだり書いたりすることは難しいです。

　「明日、娘は遠足です。」と話す
お母さん。学校から配布された「遠
足のお知らせ」を読むことも勉強
になります。「ママ、カタカナのプ
リント、全部できたよ！」と嬉し
そうに報告。

　飽きたら、折り紙をしたり、塗
り絵をしたり・・・お母さんが一
生懸命勉強をする姿を近くで見る
ことも子どもにはきっといい影響
があるでしょう。

　「息子が中学生になって使わな
くなった小学校の体操着、おさが
りあげます。」
　日本語だけではない地域の支
援の輪が広がります。

　時　間　
第1～4週目　月曜日	14：30 ～16：00（大　人）
第1～4週目　月曜日	16：30 ～18：00（子ども）
※祝日はお休みです

　場　所　
第1・3　鷺宮西住宅第二集会所（中野区白鷺2－50－11）
第2・4　鷺宮区民活動センター（中野区鷺宮3－22－5）

　登録料　
大人	3,000円、子ども	2,000円

　時　間　
第1～4週目　水曜日	14：00 ～15：30（大　人）
第1～4週目　水曜日	16：00 ～17：30（子ども）
※祝日はお休みです

　場　所　
弥生区民活動センター　３Ｆ　洋室２
（中野区弥生町1－58－14）

　登録料　
大人	3,000円、子ども	2,000円

やよい日本語教室さぎのみや日本語教室

地域で日本語を教えると、中野 ZERO
が遠くて通うことができない子どもに
も教えることができます。宿題をみる
こともあります。

「前は近くに日本語を勉強できるところがな
かったから、勉強できなかった。子どもがい
ると、遠くに行くことは難しいです。お友達
にさぎのみや日本語教室ができたことを教え
てもらって、今通っています。」小 3、年中の

姉妹のお母さんボランティア
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2022年度決算・2023年度予算2022年度決算・2023年度予算
　　本年度の事業計画をお知らせします。2022 年度は一部新型コロナウイルスの影響により中止・延期した事業があ
ります。

1 友好都市推進事業
2 市民交流事業
　	国際交流フェスタ、野外交流、スポーツ交流、夕涼み会、料理講習会、日本語国際交流サロン、地域イベント等
国際交流、多文化共生多言語化推進事業、ボランティア保険

3 国際理解・情報交流事業
　	外国語講座（初めての中国語・初めての韓国語・やさしい英会話）、日本語講座、中学生日本語集中教室、日本
語指導員養成講座、日本語ボランティア実践講座、日本語指導動画の作成、やさしい（わかる）日本語講座、区
職員対象やさしい（わかる）日本語研修【受託】、地域の日本語教室の創設と相談拠点づくり、やさしい（わかる）
日本語の普及啓発（新規）、国際理解講座

4 国際交流に関する広報、調査、研究、相談その他の事業
　	広報（ＡＮＩＣ	info, ＡＮＩＣ短信・ホームページ等）、外国人相談業務、多文化共生相談サポート事業、ボラン
ティア活動支援、調査研究

5 中野・ウェリントン友好子ども交流 2023（受入）【受託】

2023 年度 2022 年度 比　較

収入の部 64,426 62,800 1,626

　事業収入 3,664 3,664 0

　補助金収入 49,458 44,617 4,841

　寄付金収入 500 500 0

　諸収入 712 1,612 ▲900

　受託事業収入 3,920 5,717 ▲1,797

　前期繰越収支差額 6,172 6,690 ▲518

支出の部 64,426 62,800 1,626

　事業費 16,895 18,362 ▲1,467

　　友好都市推進 0 0 0

　　市民交流 1,518 1,493 25

　　国際理解情報交流 11,008 10,773 235

　　広報調査 1,689 1,619 70

　　受託事業 2,680 4,477 ▲1,797

　事業事務費・管理費 9,966 8,543 1,423

　人件費 36,565 34,895 1,670

　予備費 1,000 1,000 0

決 算 額 説　　明

収

入

の

部

事業収入 2,964 各種講座参加料など

寄付金収入 422 賛助会費など

補助金収入 44,434 区からの補助金

諸収入 641																																																						 日本語教科書売上金など

受託事業収入 631 区の受託事業

前期繰越収支差額 3,027

収入合計 52,119

支

出

の

部

事業人件費 14,647 職員給与など

友好都市推進事業費 0 西城区派遣事業

市民交流事業費 704 各種交流事業

国際理解情報交流事業費 9,223 各種講座

広報・調査事業費 1,218 協会だよりの発行など

事業事務費 5,239 事業全般にかかる経費

受託事業費 454 やさしい日本語区職員研
修など

管理人件費 18,124 職員給与など

一般管理費 3,185 事務局運営費など

支出合計 52,794

次期繰越収支差額 △ 675

2023年度　予算 2022年度　決算（単位：千円） （単位：千円）
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レポートイベント

にほんご国際交流サロン
始まりました

世界の家庭料理講習会～タイ～

　日本語で話す機会を増やしたい、日本語の会話がうま
くなりたい、日本人の生活や文化、考え方が知りたいそ
ういった外国の方の意見に応え、「にほんご国際交流サロ
ン」が始まりました。
　毎月、ざっくばらんに楽しくお話することを楽しんで
います。
　毎月　第２土曜日　14：00～16：00　ANIC会議室１
（※8月を除く）
※	日本人は事前のボランティア登録が必要です。詳しく
はANICにお問い合わせください。

　6月3日（土）、障害者福祉会館にてタイ料理講習会を
行いました。先生は日本語学習者のクワンジラさんで、
シーフードパッポンカレーとソムタムサラダ（青パパイヤ
のサラダ）、ココナッツミルクを作りました。クワンジラ
さんはラオスとの国境に近いタイ東北部Udonthani出身
で、今回のお料理の中で特にソムタムが名物として知ら
れています。
　参加者からは「カレーが美味しかった。」「先生が明るく
良い人で親身になって教えてくれた。」「思っていたより

も食材を手に入れる
ハードルが低く、家
でもチャレンジして
みたい。」「ソムタム
サラダがとても美味
しく、タイのお料理
がますます好きに
なった。」等声があり
ました。

◎7月以降の予定◎
7月8日、9月9日、10月14日、
11月11日、12月9日、
2024年
1月13日、2月10日、3月9日
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　５月２７日（土）、なかの里・まち連携都市である山梨県甲
州市に中野区国際交流協会に登録しているボランティア、日本
語学習者やその家族の48名（外国人21人）で行きました。
コロナ後初めてのバスでの野外交流でした。

☆ボランティアの方の感想☆
・	遠足みたいで楽しかったです。いろんな年代の人がいて、若
い人もいて、若返りました。
・	学習者と一緒に行くことができて良かったです。ほうとうは
量が多くてごちそうでした。和食でうれしかったです。疲れ
たけど、楽しくて、いい１日でした。

☆日本語学習者の感想☆
・工場の見学が印象的。母国で工場見学をしたことはありませ

ん。今はテレビやイン
ターネットで工場の様
子を見ることもできる
けれど、映像で見る
のと実際に見るのは全
く違います。映像だと
カットされてしまうと
ころも、細かいところ
も全て見ることができ
ます。

・	以前からやってみたいと
思っていた座禅を体験でき
たのが嬉しかったです。お
寺での説明の日本語はとて
も難しくてわからなかった
です。それでも楽しかった
です。
・	すべて楽しく、感動しまし
た。暑い日だったけど、山
梨に着いたら涼しかったで
す。（日本語ボランティア
の）先生と一緒で、いろんな人とお話することができて、コミュ
ニケーションをとることができま
した。
・	信玄餅の詰め放題が一番おもしろ
かったです。みんな必死でした。
「詰め放題」は中国にはありませ
ん。やったら戦いになってしまう
かも？！袋につめ終わった後、端
を結ばなければならないのが難し
くて、でもきちんと結ばないとい
けないので、がんばっていっぱい
詰めて、結びました。娘と一緒に
楽しむことができました。

野外交流～山梨県甲州市へ行ってきました

★スケジュール★
8：00 中野区役所出発
　↓　
10：45 ハーブ庭園　
　↓
12：15 お昼ご飯（ほうとう）
　↓
13：20  桔梗屋　工場見学＆信玄

餅の詰め放題
　↓　
14：30  大善寺　参拝＆座禅体験
　↓　
15：50 ぶどうの丘　見学
　↓　
16：40 道の駅　甲斐大和
　↓　
19：20 中野区役所　到着



中野区国際交流協会（ANIC）
TEL：03-5342-9169　E-mail：anic@nifty.com 

■ HP URL：http：//www.anic.jp　■ facebook URL：https：//www.facebook.com/nakanoanic

　ささいなきっかけで、挨拶するようになったご近所の方がいます。「今日は暑
いですね。」くらいの会話であっても、声をかけてもらうことで、この街に居場所があると感じることがあります。
外国の方も他と同じ地域の人として受け入れられ、これからも中野に住みたいと思ってもらいたいですね。�（M）
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語学講座・追加募集語学講座・追加募集語学講座・追加募集語学講座・追加募集

日 時 	 9月5日～12月12日		全12回（予備日含む）
	 午後6時30分～午後8時30分	毎週火曜日
対 象 	 	中国語の発音に重要な四声やピンインが分か

り簡単な挨拶ができる方
参加費 	15,000円

募集人数 	 中国語・韓国語ともに若干名
応募締切 	 8月10日（木）(応募者多数の場合抽選)
右記QRコードにて申込みください

初めての中国語（後期）
日 時 	9月1日～12月13日		全12回（予備日含む）
	 午前10時～午後12時	毎週水曜日
対 象 	ハングルが読めて簡単な挨拶ができる方
参加費 	15,000円

初めての韓国語（後期）

語学講座・追加募集語学講座・追加募集


